
＼初月で月収208万円達成／

インスタで最短最速で

収益化した方法



今回はインスタ初心者の私が、
開始13日で30万
初月の売上208万
を達成した具体的な方法についてお伝えします。

本講座は、これからインスタを始めようと思っている方や
今のアカウントの運用に迷われている方に
参考になる内容になっています。

すでにインスタを始められている方は
ぜひご自身のアカウントと照らし合わせながら
確認してみてくださいね。

はじめに



①発信テーマを決める
②モデリング先を決める
③コンセプトを決める
④デザインを決める
⑤９投稿作る
⑥ハッシュタグ選定
⑦公式LINE設置
⑧売れる商品を決める

インスタ収益化の全体像

この順番でやっていけば
最短最速で収益化できるよ！



副業、恋愛、健康、育児、資格などなど
まずはあなたがインスタで発信していくテーマを決めていく




①発信テーマを決める



鉄板は悩みが深いHARM（ハーム）がオススメ！

①発信テーマを決める

H：（Helth）健康→ダイエット、ファスティング、筋トレ

A：（Ambition）野心→転職、資格、スキルアップ

R：（Relationship）人間関係→恋愛、家族、職場

M：（Money）お金→SNSマーケティング、自動化



②モデリング先を決める

【成功の秘訣】
自分で１から生み出さない

【やり方】
上手くいっている人を最低５人、できれば１０人ピックアップ
→それぞれに共通しているところをマネる
　そこに独自の色を入れて発信



②モデリング先を決める

【モデリング先の探し方】

・フォロワー１万人以上でLINE登録者数1000人以上のアカウント
・フォロワー1000人以下でLINE登録者100人以上のアカウント
・フォロワー500人以下でLINE登録者数が50人以上のアカウント

それぞれ３名ずつ
モデリング先を見つけよう！



③コンセプトを決める

【コンセプトとは？】



「誰の」「どんな悩みを」「どの手段で解決し」
「どうなれるのか」を一言で現したもの



③コンセプトを決める

【ポイント】



ターゲットは属性ではなく
悩みベースでより具体的に絞る



③コンセプトを決める

なぜ？



ビジネスは悩み解決だから



③コンセプトを決める

これらを肩書や
アカウントのプロフィールに

盛り込んでいく



肩書（名前）を決める

【肩書とは？】

〇〇のための〇〇専門家



肩書テンプレート

名前Ⅰ〇〇のための〇〇専門家

ココ！



肩書（名前）を決める

例）

「誰の」：一度もダイエットに成功したことない人のための
「どんな悩みを」：ダイエットが続かない
「どの手段で解決し」：食事制限なしで
「どうなれるのか」：２週間で５キロやせる



肩書（名前）を決める

３０代女子のためのダイエット専門家

→ダイエットというくくりが広すぎて具体的に
どうなれるのかが明確じゃない、悩みが明確じゃない

ダイエット挫折者のための
食事制限なしで痩せるを叶える専門家

→なれる未来が明確で悩みが解決されるのがひと目で分かる



【アイコン作成】

・ターゲットにどう思われたいかから逆算して作る

例）爽やかで頼りがいがあるイメージ
→白シャツで清潔感のある見た目など

・明るくて親近感をもたれやすいもの

・顔出しNGの場合は人の顔のイラストでもOK
→ココナラで依頼

アイコンを決める

ココ！



プロフィールを決める

【プロフィールに入れると良い項目】

・経歴、実績、職業
・誰のどんな悩みをどの手段で解決しどうなれるのか
・フォローするメリット
・何について発信しているのか
・どんなことが学べるか？
・LINEに登録するメリット
・LINEに登録するともらえるプレゼントココ！



プロフィールを決める

【ポイント】

・なるべく簡潔に
・文章は極力短く
・箇条書きで

このアカウントは「自分が知りたいことを発信して
くれそう！」と思ってもらえる内容にしよう！



④デザインを決める

【ポイント】

・世界観を作る
・メインカラーを決める
・文字の見やすさにこだわる（フォント・色・大きさなど）
・統一感をもたせる






④デザインを決める

【私の場合】
・世界観は元気が出てポジティブ
・テーマカラーはオレンジ

ぱっと見て自分のデザインだと
分かる世界観をリサーチしながら
作っていこう！






デザイン変更例：はっぴーの場合

・副業発信のアカウントから
売上に伸び悩む人向けの発信に変更

・ターゲットを変えたことでデザインも
白っぽいものから黒字にオレンジに変更

・フォントも手書きで見やすいものに
変更



⑤９投稿作る

デザインが決まったらまずは
９投稿作ってみよう。

投稿が１個か２個しかないと
なかなかフォローに繋がらない。

まずはお店に最低限の商品を
並べておこう。



タグジェネレーターというアプリが
オススメ！

自分の発信ジャンルで見込みのお客さ
んが検索しそうなワードを入力。

⑥ハッシュタグ選定



←ここに見込みのお客さんが検索
　しそうなワードを入れる

⑥ハッシュタグ選定



大タグ：件数が１５万件以上

中タグ：５万から１５万以下

小タグ：５万以下

これらをバランス良く５〜１０個
入れていく。

⑥ハッシュタグ選定



【流れ】
・プロフィール欄に公式LINEを設置

・見込みとなるフォロワーさんに登録
を促す

・公式LINEからお問合せを集めて
個別でのやり取りに繋げていく

⑦公式LINE設置

ココ！



【プレゼントの決め方】
・自分の発信ジャンルに関係のあるもので
ターゲットに需要のあるもの

・ライバル発信者のプレゼントをいくつかリサーチし
独自の色を入れていく

無料プレゼントを決める



リンク導入文を決める
【ポイント】
リンクを踏むメリットを明確に

例）ダイエット系の発信
△　プレゼントはコチラ→リンク

◎食事制限なしで３ヶ月で１０キロ痩せた
PDF１００枚超の具体的なダイエット手順は
コチラ→リンク

どちらのリンクを踏みたくなるか？
ココ！



リンク導入文を決める

【ポイント】
・プレゼントは質と量、どちらも大事

・〇大特典のように具体的な数字を入れる

・思わずクリックしたくなる
リンク導入文をリンクの前に置く

ココ！



リンク導入文を決める

人はメリットを感じなければリンクを踏んだり
LINEに登録しようとは思わない



いかに魅力的なプレゼントを用意して
相手にメリットを提示できるかが肝



【売れる商品選びの大前提】



ターゲットから求められていて
自分がすでにその分野で実績があって

かつ再現性のあるもの

⑧商品を決める



【例】
・自分がキツイ運動なしで３ヶ月で１０キロ痩せた実績をもとに
キツイ運動が苦手な人に痩せる方法を教える

【商品】
３ヶ月間毎日食事管理をしてもらいながら
代謝が上がるストレッチをオンラインで教えてもらえる講座

⑧商品を決める



自分がすでに理想の未来に達成している
もしくはそのやり方を知っていて



ターゲットから求められているものであれば

商品化できる

⑧商品を決める

理想の未来に到達できそうと
確信してもらえたら
商品は高単価でも売れるよ！



まとめ

ぜひ何度も復習してみてね！

①発信テーマを決める
②モデリング先を決める
③コンセプトを決める
④デザインを決める
⑤９投稿作る
⑥ハッシュタグ選定
⑦公式LINE設置
⑧売れる商品を決める



さいごに
ここまで読んでくださりありがとうございました。

今回LINE登録特典として、
無料の個別相談を特別にご案内いたします。
 
売上UPに向けた具体的なアドバイスがほしいという方に向けて、
 SNS指導実績150人以上、お客様の売上UP率100%の私が
あなたのお悩みをズバっと解決いたします。
 
●お申し込み方法
「個別相談希望」と送ってください。
 追ってご連絡させていただきます。
 
なお、こちらは3日間限定の募集となっております。
興味のある方はお早めにどうぞ。

さいごにさいごに


